
 

Punkt Interwencji Kryzysowej działający przy 
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Turku

Telefon zaufania dla osób będących 

w kryzysie

ZADZWOŃ!

Czynny dwa dni w tygodniu:
 poniedziałek 16.00-19.00
 i środa 15.30-18.30.
 

Telefon jest bezpłatny

800 880 111

Jesteś w kryzysie... Potrzebujesz pomocy...

Chcesz porozmawiać...

Czujesz się bezradny...

Szukasz zrozumienia...


